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Unser TCM-Seminar 2004

Unser diesjahriges TCM-Seminar fand im stilvollen
Ambiente des Grandhotels ,Le Meridien“ in Nurnberg
statt.
Nach der Begriuf3ung der Seminarteilnehmer gab der
Agrartkologe Dr. Wenjun Zhong einen Einblick zum
Thema Qualitatssicherung und Qualitatsbeurteilung.
Dazu spannte er den Bogen vom Anbau in kleinen
bauerlichen Betrieben bis hin zur Verarbeitung.
AnschlieRend referierte Herr Apotheker Eberhard
Hilsdorf Uber die Grundlagen wund Hilfsmittel
Chinesischer Rezeptur in der Apotheke.
Herr Helmut Horath, Apotheker und Pharmazierat
a.D., beleuchtete die Heilpflanzen aus Behdrdensicht.
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Zum Abschluss des ersten Seminartages entspannten

die Teilnehmer bei einigen Taiji-Ubungen (s. Bild 2).
Der zweite Tag stand ganz unter dem Aspekt der
praktischen Anwendung. Herr Johann Wittmann,
Heilpraktiker und TCM-Lehrer gestaltete ein hodchst
unterhaltsamen Einstieg in die Denkweise der
Chinesischen Pharmakologie und in die Grundlagen
der TCM (s. Bild 1).

Den Abschluss bildete die sogenannte Zungen-
diagnostik. Aufgrund der Verédnderungen von Zungen-
kérper, Zungenbelag und -venen kann der Behandler
Diagnose und Behandlung erstellen (s. Bild 3).

Dabei konnte er auch auf zahlreiche eigene
Erfahrungen zuriickgreifen. Diese gewann er aus
erster Hand als Auditor bei seinen Inspektionsreisen
nach China.

Herr Hilsdorf stellte im Anschluss NIRAPO vor.
Diese innovative Methode dient zur Bestimmung
organischer Substanzen (auch TCM-Drogen). Sie
basiert auf der Spektroskopie mit Nah-Infrarot-Licht.
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Aconiti brachypodi Radix
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Aconiti Radix
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Toosendan Fructus
Typhonii Rhizoma
Venenum Bufonis
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